
A-laïi-da laø Taøng thöùc goàm coù Naêng taøng, Sôû taøng, Ngaõ aùi chaáp 
taøng. Trong ñoù Ngaõ aùi chaáp taøng laø ñaàu moái cuûa meâ laàm, phaùt sanh 
phieàn naõo taïo nghieäp, chòu luaân hoài sanh töû. Vaäy khi naøo döùt heát Ngaõ aùi 
chaáp taøng laø boû teân A-laïi-da. (Chöù khoâng phaûi caû boû thöùc thöù taùm). 

Ba ñòa vò voâ hoïc cuûa Thanh-vaên, Duyeân-giaùc, Boà-taùt, döùt heát 
phieàn naõo chöôùng, boû Ngaõ aùi chaáp taøng, neân ôû ba ñòa vò naøy khoâng coøn 
coù teân A-laïi-da. 

Nghóa laø ôû ñòa vò A-la-haùn, Ñoäc giaùc phaät vaø Boà-taùt töø ñeä baùt ñòa 
trôû leân ñeàu boû teân A-laïi-da, vì khoâng coøn chaáp ngaõ. 

Thöùc theå chæ coù moät, theo nghóa maø ñaët teân ra nhieàu teân, tuøy moãi 
ñòa vò naøy maø boû teân naøy nhaän teân khaùc chöù khoâng phaûi boû teân laø boû 
luoân caû theå. Vì chuûng töû caùc phaùp neáu khoâng phaûi laø höõu laäu thì laø voâ 
laäu, luùc naøo cuõng coù, neáu khoâng coù thöùc theå thöù taùm ñeå duy trì thì caùc 
chuûng töû kia tieâu maát, trôû thaønh ñoaïn dieät, cho neân khi naøo cuõng coù thöùc 
theå thöù taùm ñeå duy trì caùc chuûng töû, vaø khoâng trôû thaønh ñoaïn dieät. Thöùc 
theå thöù taùm luoân luoân coù nhöng thay ñoûi teân goïi tuøy theo söï thay ñoåi tính 
chaát. Khaùi quaùt coù hai ñòa vò nhieãm vaø tònh roõ reät. ÔÛ ñòa vò nhieãm töùc ñòa 
vò höõu laäu thì goïi laø A-laïi-da hoaëc Dò thuïc, noù töông öng vôùi naêm taâm sôû 
Bieán haønh. ÔÛ ñòa vò tònh töùc ñòa vò voâ laäu, ñaõ chuyeån thaønh trí, thì goïi laø 
voâ caáu thöùc, cuõng goïi laø baïch tònh thöùc, noù töông öng vôùi hai möôi moát 
Taâm sôû laø naêm Bieán haønh, naêm Bieät caûnh vaø möôøi moät Thieän. 

Coøn caùc teân Taâm, A-ñaø-na, Sôû tri y, Chuûng töû thöùc thöù taùm thì 
caû caùc ñòa vò nhieãm tònh ñeàu coù, vaø chæ töông öng vôùi naêm taâm sôû Bieán 
haønh. 

(3). Ñoaïn naøy laáy Thaùnh giaùo ñeå chöùng minh ngoaøi baûy chuyeån 
thöùc, coù thöùc thöù taùm. 

Moät laø daãn kinh giaùo ñeå chöùng minh, goàm coù ba kinh Ñaïi thöøa vaø 
boán kinh Nikayaø A-haøm thuoäc caùc boä phaùt haønh trì. 

a. Kinh Ñaïi thöøa A-tyø-ñaït-ma coù hai baøi keä, moät baøi baét ñaàu caâu 
“Voâ thuûy thôøi lai giôùi”... ñeán “Caáp Nieát-baøn chöùng ñaéc”. Moät baøi baét 
ñaàu caâu: “Do nhieáp taøng chö phaùp”... ñeán “Thaéng giaû ngaõ khai thò”. 

b. Kinh Giaûi Thaâm Maät moät baøi keä baét ñaàu caâu: 
“A-ñaø-na thöùc thaäm thaäm thaâm teá”... ñeán “Khuûng bæ phaân bieät 

chaáp vì ngaõ”. 
c. Kinh Nhaäp Laêng giaø moät baøi keä baét ñaàu caâu: “Nhö haûi ngoä 

phong duyeân”... ñeán “Hieän tieàn taùc duïng chuyeån”. 
Tieáp ñoù laø daãn lôøi boán kinh thuoäc caùc boä phaùi haønh trì: 
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a. Trong kinh A-caáp-ma (A-haøm) thuoäc Ñaïi chuùng boä coù maät yù 
noùi: “Thöùc caên baûn”. Neân bieát thöùc caên baûn ñaây laø chæ cho thöùc thöù taùm 
naøy, chöù khoâng theå chæ cho thöùc naøo hay phaùp naøo khaùc ñöôïc. 

b. Kinh vaø Phaân bieät luaän giaû thuoäc Thöôïng toïa boä cuõng maät yù noùi 
ñeán teân: “Höõu phaàn thöùc”. Neân bieát cuõng ñeå chæ thöùc thöù taùm naøy chöù 
khoâng thöùc naøo khaùc, hay phaùp naøo khaùc. 

c. Trong kinh thuoäc Hoùa ñòa boä cuõng maät yù noùi ñeán teân: “Cuøng 
sanh töû uaån”. Neân bieát cuõng chæ thöùc thöù taùm môùi ñi ñeán taän cuøng ngaèn 
meù sanh töû (töùc baét ñaàu Nieát-baøn giaûi thoaùt) chöù khoâng thöùc naøo ñöôïc 
nhö vaäy. 

d. Kinh Taêng Nhöùt thuoäc Nhaát thieát höõu boä cuõng maät yù noùi ñeán 
teân: “A-laïi-da”. Neân bieát chæ thöùc thöù taùm coù teân aáy, chöù khoâng thöùc 
naøo coù ñöôïc. 

Hai laø daãn lyù nghóa ñaõ ñöôïc noùi trong kinh ñeå laøm chöùng coù A-laïi- 
da, coù möôøi lyù: 

a. Kinh noùi ñeán “Taâm taäp khôûi”. 
b. Kinh noùi ñeán “Taâm Dò thuïc”. 
c. Kinh noùi ñeán  “Chuû theå cuûa ba coõi, naêm thuù, boán loaøi sanh”. 
d. Kinh noùi ñeán “Coù thöùc chaáp giöõ vaø laõnh thoï thaân caên”. 
ñ. Kinh noùi ñeán “Thoï, Noaõn, Thöùc”. 
e. Kinh noùi ñeán “Taâm trong khi sanh vaø trong khi cheát”. 
g. Kinh noùi “Haønh duyeân thöùc, thöùc duyeân danh saéc”. 
h. Kinh noùi ñeán “Boán caùch aên trong ñoù coù thöùc thuïc”. 
i. Kinh noùi “Dieät taän ñònh vaãn coù thöùc”. 
k. Kinh noùi ñeán “Taâm thanh tònh, Taâm taïp nhieãm”. 
Neáu khoâng coù thöùc thöù taùm ñeå giaûi thích cho chöõ Taâm, chöõ Thöùc 

vaø caùc vieäc noùi trong kinh nhö treân, thì khoâng bieát laáy gì ñeå giaûi thích 
thích ñaùng caùc nghóa trong lôøi kinh ñoù. 

Treân vöøa noùi trong möôøi hai nhaân duyeân coù thöùc duyeân danh saéc, 
danh saéc duyeân thöùc, haønh duyeân thöùc, thöùc ñaây laø thöùc naøo? Neáu noùi 
thöùc ñaây laø chuyeån thöùc thì khoâng ñöôïc, vì chuyeån thöùc coù sanh dieät 
giaùn ñoaïn khoâng theå thoï huaân trì chuûng töû. Haønh laø haønh ñoäng, nghieäp, 
thöùc ñaây laø Dò thuïc quaû thöùc. Thöùc thöù taùm do haønh ñoäng huaân taäp thaønh 
chuûng töû nghieäp löïc laøm chuyeån bieán thöùc thöù taùm thaønh Dò thuïc thöùc. 
Dò thuïc thöùc hình thaønh laø do haønh. Vaäy neáu khoâng coù thöùc thöù taùm duy 
trì chuûng töû nghieäp cuûa haønh huaân taäp, thì chuûng töû ñoù tieâu tan, laáy gì 
maø laøm duyeân sanh danh saéc. Vaäy chính chuûng töû thöùc Dò thuïc vaø chuûng 
nghieäp do haønh huaân taäp thaønh, chung laïi goïi laø “thöùc chi”. Vaø    chính 
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chi naøy laøm duyeân cho danh saéc. Coøn neáu noùi haønh duyeân thöùc maø thöùc 
laø thöùc kieát sanh oâ nhieãm thì cuõng khoâng ñöôïc. Thöùc kieát sanh oâ nhieãm 
laø thöùc trong tham aùi, taät ñoá trong luùc ñi tìm duyeân cha meï ñeå thoï sanh. 
Noù laø aùi, taéng, thuoäc phieàn naõo, chöù khoâng thuoäc nghieäp. Vaäy noùi haønh 
duyeân thöùc laø thöùc kieát sanh oâ nhieãm cuõng khoâng ñuôïc. Neáu haønh laøm 
duyeân danh saéc thì cuõng khoâng ñöôïc, vì haønh vaø danh saéc giaùn caùch 
nhau ñaâu coù theå laøm duyeân ñöôïc, vì haønh vaø danh saéc giaùn caùch ñaâu coù 
theå laøm duyeân ñöôïc. Vaø neáu haønh laøm duyeân danh saéc ñöôïc thì maát heát 
thöù töï möôøi hai nhaân duyeân. 

Luaän Du-giaø Sö ñòa ghi: 
Hoûi: Vì sao voâ minh duyeân haønh, haønh duyeân danh saéc v.v... coù 

thöù lôùp nhö vaäy? 
Ñaùp: Vì keû ngu tröôùc heát laø ngu ñoái vôùi ñieàu ñaùng phaûi hieåu ñuùng, 

hieåu roõ (voâ minh) töø ñoù phaùt sanh haønh ñoäng taø aùc (haønh), do haønh ñoäng 
taø aùc laøm cho taâm ñieân ñaûo; thöùc do taâm ñieân ñaûo neân kieát sanh töông 
tuïc (danh saéc baøo thai), do kieát sanh töông tuïc neân caùc caên ñaày ñuû (luïc, 
nhaäp, xuùc), do caùc caên ñaày ñuû neân thoï duïng caûnh (thoï); do thoï duïng 
caûnh neân ñaém tröôùc, hy caàu (aùi); do hy caàu neân tìm caàu, phieàn naõo lôùn 
maïnh (thuû), do phieàn naõo lôùn maïnh phaùt khôûi nghieäp ñaùng öa khoâng 
ñaùng öa ñôøi sau (höõu); do nghieäp löïc lôùn maïnh neân sanh quaû khoå trong 
naêm thuù (sanh); khoå quaû ñaõ sanh neân coù giaø cheát (laõo töû), noäi thaân giaø 
cheát khoå, ngoaïi caûnh bieán ñoåi sanh öu saàu nhieät naõo khoå. (Thaønh ñaïi 
khoå tuï). 

Nhö theá haønh ñaõ khoâng theå vöôït boû thöùc ñeå tröïc tieáp laøm duyeân 
cho danh saéc, thì caùc chi sau cuõng theá, khoâng theå boû baêng thöù lôùp maø 
laøm duyeân cho chi khaùc ñöôïc. 

Laïi chuùng sanh coù khi höõu laäu oâ nhieãm, coù khi voâ laäu thanh tònh, 
khi ôû ñòa vò höõu laäu phaûi coù thöùc thöù taùm thì môùi thaønh “haønh laøm 
duyeân”. Töùc thì khi ôû ñòa vò thanh tònh cuõng phaûi coù thöùc thöù taùm duy trì 
chuûng töû voâ laäu môùi thaønh thanh tònh caùc baäc Thaùnh ñöôïc. Neáu khoâng 
coù thöùc thöù taùm thì khoâng coù gì duy trì chuûng töû voâ laäu, maø khoâng coù 
chuûng töû voâ laäu thì khoâng theå tu nhaân giaûi thoaùt, chöùng quaû Nieát-baøn. 
Khoâng theå noùi chuûng töû höõu laäu sanh ra chuûng töû ñaïo voâ laäu xuaát theá 
ñöôïc. 

Phaùp thanh tònh töùc phaùp tu chöùng cuûa ba Hieàn möôøi Thaùnh. Coù 
ba thöù khaùc nhau: Moät laø ñaïo theá gian, töùc chæ caùc phaùp tu taäp tröôùc khi 
leân thaäp ñòa; hai laø ñaïo xuaát theá gian, töùc caùc phaùp tu taäp ôû thaäp ñòa; ba 
laø ñoaïn quaû keát quaû döùt tröø meâ hoaëc do tu hai ñaïo treân. Neáu khoâng  coù 
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thöùc thöù taùm duy trì chuûng töû ñaïo theá gian, chuûng töû ñaïo xuaát theá gian, 
thì tu gì maát naáy, khoâng coù chuûng töû töùc khoâng coù nhaân, khoâng coù nhaân 
thì khoâng sanh quaû, khoâng giaûi thoaùt khoûi meâ laàm khoå ñau. Nhö khi 
ñang tu ñaïo theá gian veà Töù Thieàn Töù Khoâng, laïi tu quaùn voâ ngaõ. Khi 
nhaäp quaùn voâ ngaõ ñoù laø tu ñaïo xuaát theá gian, khi xuaát quaùn voâ ngaõ trôû 
laïi Töù Thieàn Töù khoâng, thì ñoù laø trôû laïi ñaïo theá gian. Khoâng theå noùi töø 
ñaïo theá gian sanh ra ñaïo theá gian ñöôïc. Ñem taâm coøn höõu ngaõ theá gian 
maø nghe Chaùnh phaùp huaân taäp thaønh chuûng töû voâ laäu xuaát theá gian, thì 
ñoù laø huaân tröôûng chöù khoâng phaûi huaân sanh. Vì taâm höõu laäu nghe phaùp 
chæ giuùp cho chuûng töû voâ laäu saün coù ñöôïc lôùn maïnh ñeå ñoaïn heát phieàn 
naõo maø ñöôïc giaûi thoaùt, chöù khoâng phaûi noù laøm sanh ra chuûng töû voâ laäu, 
ngöôïc laïi cuõng vaäy. 

(4). Thöùc tö löông naêng bieán thöù hai ñöôïc ñònh nghóa trong möôøi 
hai caâu tuïng, töø caâu “Thöùc naêng bieán thöù hai”... ñeán caâu “Xuaát theá daïo, 
khoâng coøn”. Goàm coù möôøi muïc: 

a. Thích teân. 
b. Sôû y (töùc nöông kia chuyeån). 
c. Sôû duyeân (tuùc trôû laïi duyeân kia). 
d. Theå taùnh (töùc tö löông laøm taùnh). 
ñ. Haønh töôùng (töùc thaåm töï tö löông). 
e. Nhieãm caâu (töùc boán phieàn naõo). 
g. Dö töông öng (töùc xuùc khaùc thaûy). 
h. Tam taùnh (töùc höõu phuù voâ kyù). 
i. Giôùi heä (töôùng sanh theo A-laïi-da). 
k. Phuïc ñoaïn (töùc hai caâu tuïng choùt). 
Luaän vaên laàn löôït giaûi thích möôøi muïc ñoù. 
(5). Ñoaïn naøy giaûi thích danh töø YÙ (Maït-na). YÙ coù nghóa laø haèng 

thöôøng thaåm xeùt tö löông neân goïi laø YÙ. Noù khaùc vôùi YÙ thöùc ôû choã: Thöùc 
naøy goïi laø Maït-na hay YÙ thöùc, laø ñaët teân theo loái trì nghieäp. Töùc caên cöù 
ñöùc tính khaû naêng maø ñaët teân, do taùnh thaåm xeùt tö löôøng cuûa noù maø goïi 
noù laø YÙ thöùc. Nghóa laø thöùc töùc yù, gioáng nhö Taïng thöùc, laø ñaët teân theo 
loái trì nghieäp. Thöùc coù khaû naêng chöùa nhoùm goïi laø Taïng. Taïng töùc thöùc, 
neân goïi laø Taïng thöùc. Laáy ñöùc tính cuûa chính noù maø ñaët teân cho noù, chöù 
khoâng phaûi döïa vaøo caùi khoâng ñeå ñaët teân. Nhö nhaõn thöùc laø döïa nhaõn 
caên maø ñaët teân nhaõn thöùc. Ñaây laø caùch ñaët teân theo loái y chuû. 

(6). Ñoaïn naøy giaûi thích chöõ “Nöông kia chuyeån” cuûa baøi tuïng. 
Kia laø chæ cho thöùc thöù taùm. Coù hai yù kieán: Moät laø Maït-na chæ nöông 
chuûng töû cuûa noù trong thöùc thöù taùm maø khôûi leân. Hai laø Maït-na   nöông 
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caû chuûng töû cuûa noù trong thöùc thöù taùm vaø ñoàng thôøi nöông caû hieän thöùc 
thöù taùm maø khôûi leân. YÙ thöù hai ñuùng hôn. Vì Maït-na laø thöùc coù chuyeån 
dòch, khi coù Thaùnh ñaïo khôûi leân thì noù chuyeån nhieãm thaønh tònh. 

Nhöng Maït-na cuõng nhö Taâm, Taâm sôû khaùc ñeàu coù ba choã nöông: 
Moät laø nhaân duyeân y töùc chuûng töû y; hai laø Taêng thöôïng duyeân y töùc 
Caâu höõu y; ba laø Ñaúng voâ giaùn duyeân y töùc Khai ñaïo y. 

Tröôùc heát noùi veà chuûng y. Coù hai yù kieán: Moät yù kieán cho raèng 
chuûng töû vaø haäu quaû khoâng ñoàng thôøi, chuûng töû dieät roài thì hieän quaû môùi 
sanh; nhö haït gioáng dieät môùi coù maàm sanh. YÙ kieán thöù hai cho chuûng töû 
vaø hieän quaû ñoàng thôøi, gioáng nhö ngoïn löûa vaø tim ñeøn ñoàng thôøi. Töùc laø 
tim ñeøn sanh ngoïn löûa, ngoïn löûa ñoát chaùy tim ñeøn. Tim ñeøn sanh ngoïn 
löûa laø thí duï chuûng töû sanh hieän haønh, löûa ñoát chaùy tim ñeøn laø thí duï hieän 
haønh huaân chuûng töû; neáu tim ñeøn giôø tröôùc troâng ñeán tim ñeøn giôø sau laø 
thí duï chuûng töû daãn chuûng töû; ngoïn löûa giôø tröôùc troâng ñeán ngoïn löûa giôø 
sau laø thí duï hieän haønh daãn hieän haønh. Trong ñoù chuûng daãn chuûng thuoäc 
nhaân duyeân y, nhöng khoâng ñoàng thôøi; coøn chuûng sanh hieän, hieän huaân 
chuûng töû cuõng thuoäc nhaân duyeân y, nhöng laø ñoàng thôøi; chæ coù hieän daãn 
hieän laø thuoäc Ñaúng voâ giaùn duyeân y, vaø khoâng ñoàng thôøi. 

Thöù ñeán laø Caâu höõu y. Coù boán yù kieán khaùc nhau, nhöng yù kieán thöù 
tö laø ñuùng nhaát. 

Cuoái cuøng laø Khai ñaïo y. Coù ba yù kieán. YÙ kieán thöù nhaát cho raèng 
naêm thöùc tröôùc vì bò giaùn ñoaïn neân khoâng theå töï laøm Khai ñaïo y cho 
mình, phaûi nhôø thöùc thöù saùu laøm Khai ñaïo y. YÙ kieán thöù hai cho raèng chö 
Phaät khi ñöôïc töï taïi roài naêm thöùc hoã duïng vaãn laøm Khai ñaïo y cho nhau 
ñöôïc, vì nôi Phaät luoân luoân coù taâm nhaäm vaän quyeát ñònh, chöù khoâng coù 
taâm taàm caàu nhö caùc chuùng sanh khaùc. 

Neân bieát khi taâm duyeân ñeán söï vaät coù naêm haønh töôùng (traïng thaùi) 
laø:  

a. Suaát nhó taâm, khi gaëp caûnh vuït khôûi leân. 
b. Taâm caàu taâm, tìm caàu ñaït ñeán caûnh ñoù. 
c. Quyeát ñònh taâm, thaåm trí caûnh ñoù roõ raøng quyeát ñònh. 
d. Nhieãm tònh taâm, ñoái vôùi caûnh ñoù hoaëc öa hoaëc chaùn, sanh  taâm 

nhieãm tònh. 
ñ. Ñaúng löu taâm, nieäm nieäm duyeân caûnh ñoù tröôùc sau lieân tuïc. 

Naêm thöùc tröôùc chæ coù boán, tröø taâm taàm caàu, vì naêm thöùc tröôùc chæ coù 
töï taùnh phaân bieät, chöù khoâng coù tuøy nieäm vaø keá ñaït phaân bieät. Thöùc thöù 
saùu thì ñuû caû naêm taâm. Thöùc thöù baûy chæ coù ba taâm laø quyeát ñònh, nhieãm 
tònh, ñaúng löu. Vì thöùc thöù baûy thöôøng duyeân caûnh hieän taïi neân khoâng coù 
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taâm suaát nhó vaø taâm caàu. Thöùc thöù taùm thì coù ba töôùng laø suaát nhó, quyeát 
ñònh, ñaúng löu. Suaát nhó ñaây laø chæ thöùc thöù 8 khi môùi thoï sanh. 

YÙ kieán thöù ba môùi laø ñuùng, nhö trong luaän noùi roõ. Hai yù kieán ñaàu 
laø cuûa Nan Ñaø vaø An Hueä, cho taùm thöùc troâng nhau ñaép ñoåi laøm Khai 
ñaïo y cho nhau; coøn yù kieán thöù ba laø cuûa Hoä Phaùp cho raèng taùm thöùc, 
moãi töï loaïi nieäm tröôùc laøm Khai ñaïo y cho nieäm sau. 

(7). Ñoaïn naøy noùi veà caûnh sôû duyeân cuûa Maït-na. 
Caûnh sôû duyeân cuûa Maït-na chia laøm hai giai ñoaïn. Giai ñoaïn chöa 

chuyeån y, vaø giai ñoaïn ñaõ chuyeån y. 
- Giai ñoaïn chöa chuyeån y: Coù boán yù kieán: 
a. Nan Ñaø chuû tröông Maït-na duyeân Taâm vöông, Taâm sôû thöùc thöù 

taùm laøm caûnh. 
b. Hoûa Bieän chuû tröong Maït-na duyeân kieán phaàn, töôùng phaàn Taâm 

vöông thöùc thöù taùm laøm caûnh. Duyeân kieán phaàn chaáp laøm ngaõ, duyeân 
töôùng chaáp laøm ngaõ sôû. 

c. An Hueä chuû tröông Maït-na duyeân hieän haønh vaø chuûng töû thöùc 
thöù taùm laøm caûnh. Duyeân hieän haønh chaáp laøm ngaõ, duyeân chuûng töû chaáp 
laøm ngaõ sôû. 

d. Hoä Phaùp chuû tröông Maït-na chæ duyeân hieän haønh kieán phaàn 
thöùc thöù taùm laøm caûnh, vaø chaáp laøm ngaõ. Ngaõ vaø ngaõ sôû khoâng phaûi chæ 
coù hai caûnh rieâng bieät, khoâng theå lìa ngaõ coù ngaõ sôû maø chæ coù moät ngaõ 
kieán dieãn dòch ra ngaõ vaø ngaõ sôû, chöù khoâng phaûi hai thöù rieâng bieät nhau. 
Maït-na duyeân thöùc thöù taùm chaáp laøm ngaõ, roài laïi chaáp ñoù laø ngaõ cuûa ta, 
ngaõ cuûa ngaõ maø thaønh ngaõ sôû thoâi. 

- Giai ñoaïn ñaõ chuyeån y: Maït-na chuyeån thaønh Bình ñaúng taùnh 
trí, chöùng ñöôïc möôøi taùnh bình ñaúng, thì khoâng chæ duyeân Taïng thöùc maø 
cuøng duyeân chôn nhö vaø heát thaûy phaùp. Nhôø bieát roõ tri giaûi cuûa Boà-taùt 
Thaäp ñòa sai khaùc nhö theá naøo, maø khôûi hieän thaân hieän ñoä tha thoï duïng 
ñeå thuyeát phaùp giaùo hoùa. Ñoù goïi laø “Nhö Lai hieän khôûi tha thoï duïng, 
Thaäp Boà-taùt sôû bò cô”. 

Kinh Phaät Ñòa noùi möôøi thöù bình ñaúng taùnh nhö sau: 
a. Caùc töôùng taêng thöôïng hyû laïc bình ñaúng. 
b. Heát thaûy laõnh thoï duyeân khôûi bình ñaúng. 
c. Xa lìa dò töôùng phi töôùng bình ñaúng. 
d. Ñaïi töø hoaèng teá bình ñaúng. 
ñ. Ñaïi töø khoâng chôø ñôïi bình ñaúng. 
e. Thò hieän theo sôû laïc cuûa höõu tình bình ñaúng. 
g. Noùi ngaõ aùi cuûa höõu tình bình ñaúng. 
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h. Theá gian ñoàng moät vò tòch tònh bình ñaúng. 
i. Phaùp khoå laïc cuûa theá gian nhaát vò bình ñaúng. 
k. Tu troàng voâ löôïng coâng ñöùc roát raùo bình ñaúng. 
Maït-na töø thöùc ñeä baùt sanh laïi duyeân thöùc ñeä baùt gioáng nhö thöùc 

nieäm tröôùc sanh laïi duyeân thöùc nieäm tröôùc. Nhö vaäy khi Maït-na laáy 
thöùc thöù taùm laøm choã nöông, ñoù laø taêng thöôïng duyeân, khi laáy thöùc thöù 
taùm laøm caûnh sôû duyeân, ñoù laø sôû duyeân duyeân. 

Maït-na laáy tö löông laøm töï taùnh vaø haønh töôùng cuûa mình. 
(8). Maït-na thöôøng töông öng vôùi boán thöù Taâm sôû laø ngaõ si, ngaõ 

kieán, ngaõ maïn, ngaõ aùi. Do Maït-na coù boán thöù phieàn naõo quaù toäi loãi naøy, 
neân duø coù tu saùu ñoä haïnh nhö boá thí, trì giôùi v.v... vaãn khoâng vong töôùng, 
vaãn thaønh höõu laäu, cho neân goïi laø taïp nhieãm. Neáu muoán giaûi thoaùt, tröôùc 
phaûi sieâng naêng quaùn lyù voâ ngaõ, tröø heát beänh voïng chaáp môùi giaûi thoaùt 
ñöôïc. Song beänh chaáp ngaõ cuûa thöùc Maït-na thuoäc loaïi caâu sanh raát vi teá, 
raát khoù dieät tröø. Töï noù khoâng theå quaùn voâ ngaõ, phaûi nhôø yù thöùc thöù saùu 
coù taâm sôû Chaùnh tueä töông öng moùi quaùn saùt ñöùng ñaén lyù voâ ngaõ, huaân 
taäp chuûng töû kieán giaûi voâ ngaõ vaøo Taïng thöùc, toâ boài cho chuûng töû voâ laäu 
voâ ngaõ voán coù, ñöôïc phaùt trieån maïnh leân cho ñeán khi thaønh thuïc, coù thaät 
trí voâ laäu hieän tieàn, roài duøng trí aáy nhieàu laàn tu quaùn sau ñoù môùi coù theå 
döùt saïch boán thöù phieàn naõo aáy. 

Taïi sao Maït-na khoâng töï quaùn voâ ngaõ maø phaûi nhôø YÙ thöùc quaùn? 
Vì khi ñang meâ, nghóa laø khi chöa chuyeån y, Maït-na meâ laàm raát traàm 
troïng, khoâng töï ñöùng daäy ñöôïc. Vaø laïi chính yù thöùc tuy bò Maït-na laây 
nhieãm, nhöõng yù thöùc coù tieáp xuùc beân ngoaøi vaø trôû laïi boài döôõng Maït-na. 
Neáu noù boài döôõng nhöõng ñieàu oâ nhieãm thì ngaõ chaáp cuûa Maït-na caøng 
saâu ñaäm beàn chaéc theâm, coøn neáu noù nghe ñöôïc giaùo lyù voâ ngaõ, roài quaùn 
voâ ngaõ thì Maït-na maát söï boài döôõng ngaõ, traùi laïi laøm cho ngaõ chaáp cuûa 
Maït-na bieán daàn ñi cho ñeán khi tieâu maát, ñeå chuyeån thaønh trí bình ñaúng 
taùnh, baây giôùi noù laïi luoân luoân töông öng vôùi hai möôi moát Taâm sôû nhö 
A-laïi-da. 

Ngoaøi boán phieàn naõo naøy, Maït-na coøn töông öng vôùi phieàn naõo 
naøo nöõa khoâng? Ñoái vieäc naøy coù naêm yù kieán: 

a. Chuû tröông noù khoâng coøn töông öng vôùi Taâm sôû naøo nöõa heát. 
b. Chuû tröông noù töông öng vôùi möôøi laêm Taâm sôû. Töùc laø boán caên 

baûn phieàn naõo, naêm Bieán haønh, theâm naêm tuøy phieàn naõo laø hoân traàm, 
traïo cöû, baát tín, giaûi ñaõi, phoùng daät vaø Bieät caûnh tueä. 

c. Chuû tröông noù töông öng vôùi möôøi chín Taâm sôû, töùc möôøi laêm 
thöù treân coäng theâm nieäm, ñònh, tueä vaø hoân traàm. 
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d. Chuû tröông noù töông öng vôùi hai möôi boán Taâm sôû. Töùc laø boán 
Caên baûn phieàn naõo, naêm Bieán haønh, möôøi Tuøy phieàn naõo, coäng theâm 
naêm Bieät caûnh. 

e. Hoä Phaùp chuû tröông noù töông öng vôùi möôøi taùm Taâm sôû. Töùc laø 
boán Caên baûn phieàn naõo, naêm Bieán haønh, taùm Ñaïi tuøy phieàn naõo, theâm 
Bieät caûnh tueä. 

(9). Ñoaïn naøy giaûi thích Maït-na töông öng vôùi thoï naøo? Coù yù 
kieán cho noù töông öng xaû thoï, coù yù kieán cho noù töông öng vôùi boán thoï 
öu, laïc, hyû, xaû. Nhöng ñuùng nhaát laø yù kieán cho noù chæ töông öng vôùi xaû 
thoï. 

Maït-na cuõng nhö Taïng thöùc khi ñaõ chuyeån y roài thì töông öng 
vôùi hai möôi moát Taâm sôû laø naêm Bieán haønh, naêm Bieät caûnh, möôøi moät 
Thieän, vaø Xaû thoï. 

Coøn taùnh cuûa Maït-na khi chöa chuyeån y laø höõu phuù voâ kyù maø khi 
ñaõ chuyeån y thì chæ laø thieän taùnh. 

Khi chöa chuyeån y thì tuøy thöùc A-laïi-da sanh coõi ñòa naøo, noù ñeàu 
heä thuoäc theo maø chaáp ngaõ theo coõi aáy, ñòa aáy. Khi ñaõ chuyeån y thì töï 
taïi khoâng coøn heä thuoäc. 

(10). Ñoaïn naøy noùi ñeán ñòa vò khaéc phuïc vaø döùt tröø Maït-na coù 
hai: 

- Moät laø khoâng coù Maït-na oâ nhieãm. Ñoù laø ôû ñòa vò A-la-haùn,   Voâ 
hoïc, caùc chuûng töû laãn hieän haønh Maït-na oâ nhieãm ñeàu döùt saïch. Coøn ñòa 
vò khi nhaäp Dieät taän ñònh thì cuõng taïm thôøi deïp tröø, nhöng khi xuaát ñònh 
thì vaãn coøn. Baäc Höõu hoïc cuõng vaäy, khi coù ñaïo xuaát theá hieän tieàn thì 
khoâng coù Maït-na oâ nhieãm, khi ñaïo xuaát theá khoâng hieän tieàn thì laïi coù. 
Chôn kieán thaät thaáy lyù voâ ngaõ vaø haäu ñaéc trí, ñeàu laø voâ laäu, neân goïi laø 
xuaát theá ñaïo; khaùc vôùi loái tu coøn höõu ngaõ goïi laø theá gian ñaïo. 

- Hai laø coù Maït-na thanh tònh, vì Maït-na xuyeân suoát caû ñòa vò 
nhieãm vaø khoâng oâ nhieãm. Neáu coù töông öng vôùi Boå-ñaëc-giaø-la ngaõ kieán 
(töùc caâu sanh ngaõ chaáp) thì töø phaøm phu cho ñeán baäc Höõu hoïc, khi 
khoâng quaùn voâ ngaõ thì ñeàu coù Maït-na oâ nhieãm. Neáu noù töông öng vôùi 
phaùp ngaõ kieán, thì töø phaøm phu ñeán Thanh-vaên, Duyeân-giaùc vaø moät 
haïng Boà-taùt chöa coù trí quaû phaùp khoâng, thì ñeàu coù Maït-na vöøa nhieãm 
vöøa tònh. Neáu noù töông öng vôùi Bình ñaúng taùnh trí thì chæ coù ôû Nhö Lai. 
Ñaây laø Maït-na thanh tònh. 

(11). Ñoaïn naøy daãn Thaùnh giaùo ñeå chöùng minh coù thöùc Maït-na 
rieâng ngoaøi baûy thöùc kia. 

Daãn giaùo chöùng coù hai: 
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1. Trong nhieàu kinh, ñöùc Baït-giaø-phaïn noùi ñeán taâm, yù, thöùc. Theo 
nghóa ñaëc bieät troãi hôn thì taâm coù nghóa laø taäp khôûi, yù coù nghóa laø tö 
löông; thöùc coù nghóa ñaëc bieät, laø lieãu bieät. Coøn theo nghóa thoâng ñoàng 
thì taâm, yù, thöùc ñeàu coù ñuû ba nghóa laø taäp khôûi, tö löông vaø lieãu bieät. Nhö 
vaäy noùi yù töùc laø chæ cho thöùc Maït-na. Trong moïi tröôøng hôïp luùc naøo cuõng 
coù thöùc Maït-na, vì khi ôû ñòa vò taâm höõu laäu töø phaøm phu, Nhò thöøa Höõu 
hoïc vaø Boà-taùt tröôùc ñeä baùt ñòa, thì Maït-na thöôøng duyeân thöùc A-laïi-da, 
haèng thaåm xeùt tö löông Boå-ñaëc-giaø-la, töùc nhaân ngaõ hay sanh ngaõ chaáp. 
ÔÛ ñòa vò nhaäp Dieät taän ñònh vaø ñòa vò coù trí quaû sanh khoâng hieän tieàn thì 
Maït-na thöôøng duyeân thöùc Dò thuïc, haèng thaåm tö löông phaùp ngaõ chaáp. 
ÔÛ ñòa vò Boà-taùt ñòa thöôïng khi trí quaû sanh khoâng hieän tieàn, thì Maït-na 
duyeân thöùc Dò thuïc, haèng thaåm tö löông hai voâ ngaõ, ôû ñòa vò Nhö Lai thì 
Maït-na duyeân voâ caáu thöùc, haèng thaåm tö löông hai voâ ngaõ. 

Tieåu thöøa thì laáy taâm quaù khöù laøm yù, taâm hieän taïi laøm thöùc, taâm vò 
lai laøm taâm. Moät taâm coù ba teân theo ba ñôøi. 

Baït-giaø-phaïn töùc Töùc Theá Toân. Theo kinh Phaät ñòa, ñuû saùu nghóa 
goïi laø Baït-giaø-phaïn. 

a. Töï taïi, vónh vieãn khoâng heä thuoäc theo phieàn naõo. 
b. Xí thaïnh, löûa trí maõnh lieät. 
c. Danh xöng, vieân maõn moïi coâng ñöùc thuø dieäu. 
d. Ñoan nghieâm, ñuû ba möôi hai töôùng toát. 
ñ. Caùt töôùng, theá gian thaân caän, taùn thaùn cuùng döôøng. 
e. Toân quyù, phaùt huy phöông tieân, lôïi laïc höõu tình, khoâng heà  giaûi 

ñaõi.  
Hoaëc phaù hoaïi boán ma, goïi laø Baït-giaø-phaïn. 
2. Trong kinh Giaûi Thoaùt coù tuïng: “Nhieãm oâ yù haèng thôøi, Cuøng caùc 

hoaëc sanh dieät, Neáu giaûi thoaùt caùc hoaëc, Chaúng ñaõ vaø seõ coù”. Nhieãm oâ yù 
ñaây töùc laø thöùc Maït-na, haèng thôøi töông öng vôùi boán caên baûn phieàn naõo 
laø ngaõ si, kieán, maïn, aùi. Khi nhôø coù ñaïo ñoái trò (quaùn khoâng voâ ngaõ) döùt 
heát phieàn naõo thì Maït-na ñöôïc giaûi thoaùt, baáy giôø phieàn naõo töông öng 
vôùi noù chaúng nhöõng hieän taïi khoâng coù, maø quaù khöù vò lai cuõng khoâng 
coù; vì phieàn naõo khoâng coù töï taùnh thaät. Do moät nieäm voïng tình hieän taïi 
maø chöùa ñuû voâ löôïng chuûng töû hoaëc, nghieäp, khoå quaù khöù ñeå sanh ra 
voâ löôïng hoaëc nghieäp, khoå trong vò lai. Nhöng quaù khöù thì ñaõ maát, vò lai 
thì chöa ñeán, chæ moät saùt-na taâm hieän taïi, taâm hieän taïi thay ñoåi khoâng 
ngöøng, ñaâu coù thaät theå. Döïa vaøo voïng taâm maø thaáy coù ba ñôøi, neáu tìm 
taâm khoâng thaáy ñöôïc, thôøi hieän taïi ñaõ khoâng, ba ñôøi ñaâu coù. Chæ khi naøo 
ngay taïi choã ngoài hieän taïi maø döùt heát voïng nieäm ba ñôøi, môùi thaáu   ñaït 
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ñöôïc ba ñôøi. Laïi tìm taâm khoâng thaáy ñöôïc, thì coøn hình töôùng caùch ngaïi, 
ngay khi ñoù möôøi phöông tieâu vong trí saùng chieáu khaép möôøi phöông, 
nhö Coå ñöùc noùi ñaáy laø nghóa caâu “Phieàn naõo chaúng ñaõ coù, chaúng seõ 
coù”. 

Do ñaïo ñoái trò töùc trí quaùn hai khoâng maø thaáy roõ phieàn naõo voán 
khoâng töï taùnh. Ñaõ khoâng töï sanh, cuõng khoâng tha sanh, khoâng töï tha 
coïng sanh, khoâng voâ nhaân sanh, chæ laø nhaân duyeân hoøa hieäp hö voïng 
coù sanh. Ngay khi voïng sanh, voán khoâng ôû trong, khoâng ôû ngoaøi, khoâng 
ôû trung gian, khoâng ôû quaù khöù, khoâng ôû hieän taïi, khoâng ôû vò lai, sanh 
töùc voâ sanh, roát raùo khoâng töï taùnh. Töï taùnh ñaõ khoâng, tha taùnh ñaâu coù, 
töï tha ñaõ khoâng, coïng taùnh ñaâu coù, noùi coù sanh coøn khoâng ñöôïc, huoáng 
laø noùi voâ nhaân sanh. Quaùn saâu saéc nhö vaäy khoâng ngöøng thì giaûi tröø söï 
huaân taäp môùi, vaø chuûng töû nghieäp hoaëc töï tieâu. Cho neân phaàn quyeát 
traïch trong luaän Du-giaø noùi: “Hoûi: Khi döùt phieàn naõo laø xaû boû troùi buoäc 
(trieàn, hieän haønh) hay xaû boû tuøy mieân (chuûng töû phieàn naõo)? Ñaùp: Chæ 

xaû boû tuøy mieân, thì troùi buoäc heát. Hoûi: Boû tuøy mieân quaù khöù, hay tuøy 
mieân hieän taïi, hay tuøy mieân vò lai? Ñaùp: Chaúng phaûi döùt quaù khöù, vò lai, 
hieän taïi, nhöng noùi tuøy mieân ba ñôøi döùt. Vì sao? Vì neáu quaù khöù coù taâm 
tuøy mieân thì noù ñaõ töï dieät, taùnh noù ñaõ döùt, coøn döùt caùi gì? Neáu ôû vò lai coù 
taâm tuøy mieân, thì taùnh noù voán chöa sanh, töï theå ñaõ khoâng coù, thì seõ döùt 
caùi gì? Neáu ôû hieän taïi coù taâm tuøy mieân, thì saùt-na noù sau bieán chuyeån, 
khoâng truï, khoâng caàn phaûi döùt. Laïi taâm coù tuøy mieân vaø taâm lìa tuøy mieân, 
khoâng hoøa hôïp nhau, cho neân hieän taïi chaúng phaûi döùt. Nhöng do nhaân 

duyeân cuûa chaùnh phaùp beân ngoaøi vaø chôn chaùnh taùc yù beân trong, maø coù 
chaùnh kieán phaùt sanh. Tuøy khi taâm ñoái trò caùc hoaëc bò ñoái trò phaùt ra, maø 

caùc taâm tuøy mieân bò ñoái trò dieät. Ngay khi taâm naøy sanh, taâm kia dieät, 
bình ñaúng bình ñaúng. Ñaïo ñoái trò sanh, tuøy mieân bò ñoái trò dieät. Khi taâm 
ñoái trò coù chaùnh kieán töông öng, thì ngay ôû hieän taïi khoâng coù tuøy mieân, 
maø ôû quaù khuù cuõng khoâng coù tuøy mieân, saùt-na sau taâm lìa tuøy mieân, neân 
ñôøi vò lai cuõng khoâng coù tuøy mieân. Töø ñaây ñaõ ñöôïc chuyeån y, ñaõ döùt tuøy 
mieân, nhôø ñoù ngay trong thaân töông tuïc naøy seõ coù ñöôïc taâm thieän voâ kyù 
thuoäc theá gian (nghóa laø ñieàu thieän naøy coøn sanh dieät). ÔÛ vò trí quaù khöù, 
hieän taïi, vò lai ñeàu lìa tuøy mieân, cho neân noùi tuøy mieân ba ñôøi ñeàu döùt”. 

(31). Ñoaïn naøy daãn chaùnh lyù chöùng minh coù thöùc Maït-na rieâng 
ngoaøi baûy thöùc kia. Treân laø giaùo chöùng coù hai, ñaây laø lyù chöùng coù saùu, 
laø: Haèng haønh voâ minh, laøm duyeân sanh thöùc, tö löông goïi laø yù, voâ taâm 
ñònh sai khaùc, trôøi Voâ töôûng oâ nhieãm, oâ nhieãm trong ba thôøi: 

a. Haèng haønh voâ minh: Laø thöù voâ minh vi teá laøm chöôùng ngaïi 
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chaùnh trí, noù luoân coù maët khaép caùc taâm thieän, aùc, voâ kyù, nôi loaøi dò sanh 
trong moïi ñòa vò, neân goïi laø haèng haønh. Noù laïi laø thöù voâ minh chæ töông 
öng vôùi thöùc Maït-na chöù khoâng coù ôû caùc thöùc khaùc, neân cuõng goïi noù laø 
baát coïng voâ minh. Goïi ñuû laø “Haèng haønh baát coïng voâ minh”, khaùc vôùi 
ñoäc haønh baát coïng voâ minh, laø thöù voâ minh chæ meâ lyù Töù ñeá vaø chæ töông 
öng vôùi thöùc thöù saùu. Laïi voâ minh coù hai thöù laø töông öng voâ minh, töùc 
voâ minh cuøng khôûi vôùi tham, saân v.v... vaø ñoäc haønh voâ minh laø voâ minh 
khôûi rieâng moät mình noù. Voâ minh nôi Maït-na cuõng khôûi vôùi tham, saân, 
cuõng goïi laø töông öng voâ minh, nhöng voâ minh naøy ñaëc bieät luoân coù maët 
khaép nôi, neân khoâng goïi laø töông öng maø goïi laø haèng haønh, coøn voâ minh 
cuøng khôûi vôùi tham, saân nôi thöùc thöù saùu thì laø töông öng. Neáu noù khôûi 
rieâng moät mình thì goïi laø “ñoäc haønh” thuoäc vaøo boán boä loaïi kieán hoaëc, 
chæ do kieán ñaïo ñoaïn. Neáu noù khôûi chung vôùi möôøi tieåu tuøy phieàn naõo 
thì goïi laø ñoäc haønh khoâng phaûi chuû, thuoäc vaøo naêm boä hoaëc, phaûi do 
kieán ñaïo vaø tu ñaïo ñoaïn. 

b. Laøm duyeân sanh thöùc: Naêm thöùc tröôùc ñeàu laáy naêm caên laøm caâu 
höõu y, taêng thöôïng duyeân maø phaùt sanh. Vaäy thöùc thöù saùu cuõng phaûi coù 
choã döïa laøm caâu höõu y, taêng thöôïng duyeân môùi phaùt sanh ñöôïc. Vaäy 
caâu höõu y vaø taêng thöôïng duyeân cuûa thöùc thöù saùu laø gì, neáu khoâng phaûi 
Maït-na? 

c. Tö löông goïi laø yù - Kheá kinh noùi Tö löông goïi laø yù. Neáu khoâng 
coù Maït-na thì yù tö löông naøy khoâng coù. 

d. Ñònh voâ taâm sai khaùc: Trong hai ñònh voâ taâm laø voâ töôûng ñònh 
chæ dieät thöùc thöù saùu vaø Taâm sôû cuûa noù; coøn Dieät taän ñònh phaûi coøn dieät 
theâm nhieãm oâ yù thöù baûy. Neáu khoâng coù nhieãm oâ yù thöù baûy thì hoùa ra hai 
ñònh naøy khoâng khaùc gì nhau sao? 

e. Trôøi Voâ töôûng oâ nhieãm: Trôøi Voâ töôûng döùt heát Taâm vaø Taâm sôû 
cuûa YÙ thöùc. Neáu YÙ thöùc ñaõ khoâng coøn, Maït-na cuõng khoâng coù thì trôøi Voâ 
töôûng laø coõi coøn thuoäc trong ba coõi luaân hoài, hoùa ra khoâng coøn oâ nhieãm 
nöõa sao? 

f. OÂ nhieãm suoát ba taùnh: Trong caû ba taâm thieän, aùc, voâ kyù cuûa 
chuùng sanh ñeàu laø oâ nhieãm höõu laäu, neáu khoâng coù Maït-na thì thieän, voâ 
kyù laøm sao oâ nhieãm? 

Toùm laïi, do giaùo vaø lyù chöùng minh treân ñoù, phaûi coù thöùc Maït-na. 
Sôû dó trong kinh nhieàu khi chæ noùi saùu thöùc, ñoù laø loái noùi theo loái lyù tuøy 
chuyeån, töùc chuyeån lyù Ñaïi thöøa roát raùo maø noùi, coøn noùi theo lyù Tieåu 
thöøa thì chöa roát raùo. Chöù theo lyù roát raùo phaûi coù ñuû taùm thöùc. 

(32). Ñoaïn naøy noùi veà thöùc naêng bieán thöù ba, töùc laø thöùc lieãu bieät 
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caûnh hay saùu thöùc tröôùc, goàm coù ba möôi hai caâu tuïng, töø caâu “Thöùc 
naêng bieán thöù Ba”... ñeán caâu “Khi nguû meâ, cheát ngaát”, ñöôïc chia ra laøm 
chín moân ñeå giaûi. 

- Moân sai bieät: Thöùc naêng bieán thöù ba laø lieãu bieät caûnh thöùc, cuõng 
laø saùu thöùc, döïa theo saùu caên maø ñaët teân. Thöùc döïa nhaõn caên phaùt sanh 
goïi laø nhaõn thöùc, thöùc döïa nhó caên phaùt sanh goïi laø nhó thöùc v.v... vaø vì 
noù döïa saùu traàn maø phaùt sanh neân cuõng coù theå goïi laø saéc thöùc cho ñeán 
phaùp thöùc. Nhöng khi ñaõ ñöôïc töï taïi nhö Phaät thì chæ nhaõn thöùc cuõng coù 
theå duyeân heát thaûy traàn, cho neân döïa traàn maø ñaët teân saéc thöùc, thanh 
thöùc v.v... khoâng oån. Naêm traàn cuõng laø phaùp nhöng khoâng noùi maét thaáy 
phaùp maø chæ noùi thaáy saéc, vì saéc thanh laø cuoäc haïn neân chæ moãi thöùc 
duyeân, coøn phaùp traàn laø chung, chæ coù YÙ thöùc môùi duyeân ñöôïc. 

Caên ñuû naêm nghóa: 
a. Y caên, töùc döïa saùu caên caâu höõu. 
b. Phaùt caên, töø saùu caên phaùt ra. 
c. Thuoäc caên, leä thuoäc vaøo caên, caên maïnh thaáy saùng, caên hoûng 

thaáy môø. 
d. Trôï caên, giuùp cho caên toû roû. 
ñ. Nhö caên, duyeân ñuùng nhö caûnh cuûa caên. 
Moân töï taùnh vaø haønh töôùng, Saùu thöùc ñeàu laáy vieäc lieãu bieät laøm 

töï taùnh vaø haønh töôùng. 
- Caûnh coù ba laø taùnh caûnh, ñôùi chaát caûnh, ñoäc aûnh caûnh. 
Taùnh caûnh cuõng goïi laø thaät caûnh. Caûnh coù thaät, goàm coù hai: 
a. Thaéng nghóa taùnh caûnh hay voâ chaát taùnh caûnh, töùc laø chôn nhö 

thaät taùnh. Caûnh naøy chæ do trí chöùng, chöù khoâng do thöùc phaân bieät. 
b. Theá tuïc taùnh caûnh hay höõu chaát taùnh caûnh laø caûnh coù thaät do 

nhaân duyeân chuûng töû phaùt sanh chöù khoâng phaûi do chuû quan phaân bieät 
bieán hieän, nhö naêm traàn cuûa naêm thöùc duyeân, hay nhö caûnh trong ñònh. 
Caûnh naøy tuy coù thaät, nhöng laø thaät theo nghóa töông ñoái theá tuïc, chöù 
khoâng phaûi theo thaéng nghóa thì naêm caên naêm caûnh vaø thöùc cuõng chæ laø 
giaû huyeãn. Thöùc thöù taùm vaø saùu thöùc tröôùc duyeân ñöôïc höõu chaát taùnh 
caûnh naøy. 

Ñoäc aûnh caûnh laø caûnh aûnh töôïng cuûa rieâng YÙ thöùc duyeân. Coù hai: 
a. Höõu chaát ñoäc aûnh, laø caûnh ôû luùc naøy choã naøy khoâng coù, nhöng ôû 

luùc khaùc choã khaùc coù. Nhö YÙ thöùc hieän taïi nhôù laïi caûnh ñaõ traûi qua. 
b. Voâ chaát ñoäc aûnh, laø caûnh ôû luùc naøy choã naøy khoâng coù, maø ôû luùc 

khaùc choã khaùc cuõng khoâng coù, nhö loâng ruøa söøng thoû, hay caûnh töôïng 
töôïng cuûa YÙ thöùc bòa ra. Khi chöa chöùng chôn nhö taùnh caûnh maø YÙ thöùc 
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bieán ra töôùng chôn nhö ñeå quaùn cuõng thuoäc caûnh voâ chaát ñoäc aûnh naøy. 
Ñôùi chaát caûnh, laø caûnh thöùc bieán coù mang theo chaát lieäu beân ngoaøi. 

Coù hai: 
a. Chôn ñôùi chaát, laø caûnh laáy taâm duyeân taâm, nhö yù thöùc duyeân heát 

thaûy Taâm, Taâm sôû, Maït-na duyeân kieán phaàn ñeä baùt. 
b. Tôï ñôùi chaát, laø laáy taâm duyeân saéc. Caûnh naøy chæ laø caûnh cuûa ñoäc 

ñaàu yù thöùc, laø caùi töôùng maø YÙ thöùc gaùn theâm leân treân söï vaät. Nhö phaân 
bieät caùi baøn, caùi gheá, maét chæ thaáy hieån saéc, hình saéc, thaân chæ ñuïng 
chaïm cöùng, trôn, muõi chæ ngöûu thaáy muøi goã v.v... theá laø ñoäc ñaàu yù thöùc 
laïi thaáy ñoù laø caùi baøn. Trong khi thaáy töôùng caùi baøn, töôùng ñoù vaãn mang 
theo hieån saéc, hình saéc v.v... cho neân goïi laø ñôùi chaát. 

Moân ba taùnh: Laø thieän, aùc, voâ kyù. Saùu thöùc ñeàu coù ñuû. Nhöng coù yù 
kieán cho naêm thöùc coù ñuû ba taùnh laø do yù thöùc ñaïo daãn. 

(33). Moân Taâm sôû töông öng: YÙ thöùc thöù saùu coù ñuû naêm möôi moát 
Taâm sôû töông öng. Ñoù laø naêm Bieán haønh, naêm Bieät caûnh, möôøi moät 
Thieän, saùu Caên baûn phieàn naõo, hai möôi Tuøy phieàn naõo vaø boán Baát 
ñònh. Coøn naêm thöùc thì töông öng ba möôi boán thöù Taâm sôû laø naêm Bieán 
haønh, naêm Bieät caûnh, möôøi moät Thieän, hai Trung tuøy, taùm Ñaïi tuøy, vaø 
Tham, Saân, Si. 

Caùc Taâm vaø Taâm sôû ñeàu laø phaùp duyeân sanh. Noù ñeàu coù töông 
quan vôùi nhieàu phía, neân sau khi luaän giaûi thích danh nghóa caùc Taâm, 
Taâm sôû, tieáp theo coøn phaân bieät maët töông quan khaùc cuûa noù, goïi laø 
phaân bieät caùc moân. Nhö moân tuøy caûnh laäp danh, moân caâu sanh hoaëc 
phaân bieät khôûi, moân töï loaïi töông öng, moân cuøng caùc thöùc khôûi, moân 
töông öng caùc thoï, moân ba taùnh, moân hoïc v.v... 

(34). Möôøi chôn nhö : Chôn nhö laø thaät taùnh cuûa taát caû phaùp. Khoâng 
hö voïng laø chôn; khoâng bieán ñoåi laø nhö. Thöù nhaát bieán haønh chôn nhö. 
Bieán haønh nghóa laø coù maët khaép moïi phaùp. Chôn nhö voán khoâng coù hai, 
coù ba huoáng gì coù möôøi? Sôû dó chia coù möôøi chôn nhö laø tuøy choã chöùng 
ngoä caïn saâu sai khaùc maø chia. Bieán thaønh chôn nhö laø chính, töùc noùi 
taùnh chôn nhö bieán khaép caùc phaùp. Chôn nhö ñoàng nghóa vôùi chöõ “voâ 
vi” ôû caùc nôi khaùc noùi. Nhö kinh Kim Cang noùi: “Nhaát thieát Hieàn Thaùnh 
ñeàu do chöùng ngoä voâ vi caïn saâu maø chia ra nhieàu ñòa vò sai khaùc”. 

(35) Chöõ Duy thöùc nguyeân chöõ Phaïn laø Vijnaøptimaøtrataø. Vijnaøpti 
Taøu dòch aâm laø Tyø-nhaõ-ñeå, dòch nghóa laø Thöùc. Chöõ Maøtrata Taøu dòch 
aâm laø  Ma-ñaùt-laït-ña, dòch nghóa laø Duy. 

Thöùc laø lieãu bieät, nhaän bieát. Lieãu laø lieãu tri, bieät laø bieät chænh 
caûnh. Töùc lieãu tri moãi moãi  caûnh rieâng bieät, nhö nhaõn thöùc lieãu tri  saéc, 



SOÁ 1585 - THAØNH DUY THÖÙC LUAÄN (Quyeån 1 ñeán Quyeån 10 trong baûn Haùn) 294 
 

nhó thöùc lieãu tri thanh v.v... 
Thöùc, noùi moät caùch toång quaùt laø goàm ñuû naêm vò töùc naêm maët: 
1. Thöùc töï töôùng, töùc taùm thöùc Taâm vöông. 
2. Thöùc töông öng, töùc saùu vò Taâm sôû. 
3. Thöùc sôû bieán, töùc hai phaàn Kieán vaø Töôùng. 
4. Thöùc phaän vò töùc hai möôi boán giaû phaùp Baát töông öng haønh, 

chuùng chæ laø giaû töôùng sai bieät giöõa Saéc vaø Taâm. 
5. Thöùc thöïc haønh, töùc chôn lyù, chôn nhö thaät taùnh cuûa boán thöù 

treân. Nhö vaäy Thöùc thaät taùnh laø lyù, coøn boán thöù treân laø söï. Naêm vò phaùp 
naøy laø bao quaùt heát thaûy phaùp theá gian, xuaát theá gian, höõu vi voâ vi, höõu 
laäu voâ laäu. Chuùng ñeàu khoâng lìa thöùc, ñeàu laø bieåu hieän cuûa thöùc, neân 
goïi laø Duy thöùc. 

Moãi moãi höõu tình töø voâ thæ voán coù taùm thöùc, saùu vò Taâm sôû, caùc 
phaùp söï lyù nhö vaäy. Chuùng chæ hieän höõu ñöôïc treân thöùc, ngoaøi thöùc ra 
thì khoâng coù hieän höõu naøo heát, vì ngoaøi thöùc ra thì ta khoâng theå bieát coù 
gì caû, neáu ta töôûng töôïng coù moät hieän töôïng gì ôû ngoaøi thöùc, thì noù cuõng 
laø thöùc bieán, vì noù laø töôùng cuûa thöùc töôûng töôïng ra. 

Duy coù ba nghóa: 
1. Nghóa giaûn trì: giaûn laø giaûn bieät, keùn choïn boû ñi coù taùnh phuû 

ñònh, giaù thuyeân. Boû ñi caùi gì? Boû ñi hai chaáp ngaõ vaø phaùp thaät coù. Trì 
laø giöõ laáy, coù tính khaúng ñònh, bieåu thuyeân. Giöõ laáy caùi gì? Giöõ laáy thöùc 
töôùng Y tha khôûi vaø thöùc taùnh Vieân thaønh thaät. Caùc phaùp Y tha duyeân 
khôûi laø töôùng cuûa thöùc. Hai khoâng (ngaõ khoâng, phaùp khoâng) hieån loä 
Vieân thaønh thaät taùnh laø taùnh cuûa Thöùc. 

2. Nghóa quyeát ñònh: Luaän Bieän Trung Bieân noùi: “Thöû trung ñònh 
höõu khoâng, ö bæ dieäc höõu thöû” nghóa laø trong thöùc töôùng Y tha duyeân 
khôûi thuoäc tuïc söï naøy quyeát ñònh coù thöùc taùnh do hai khoâng hieån loä 
thuoäc chôn lyù kia, vì chôn khoâng lìa tuïc maø coù, ngöôïc laïi, trong chaân lyù 
hai khoâng kia quyeát ñònh coù tuïc söï Y tha duyeân khôûi naøy, vì tuïc khoâng 
theå lìa chôn maø coù. 

Nhö vaäy “Thöùc” vöøa coù nghóa giaù vaø bieåu. “Giaù”thì ngaên chaän, 
loaïi tröø ngaõ vaø phaùp thaät coù ôû ngoaøi thöùc. “Bieåu” thì bieåu thò thöùc töôùng 
Y tha khôûi vaø thöùc taùnh Vieân thaønh thaät. Söï vaø lyù, tuïc vaø chôn hai maët 
quyeát ñònh gaén lieàn vôùi nhau cuûa thöùc. 

3. Nghóa hieån thaéng: Thaéng laø hôn, laø thuø thaéng, nhaèm chæ cho 
thöùc Taâm vöông hôn laø cho thöùc Taâm sôû moãi khi noùi Duy thöùc. Khi noùi 
Duy thöùc laø chuù yù noùi Duy thöùc Taâm vöông. 

Trong ba nghóa treân, trong Duy thöùc thöôøng chæ duøng nghóa thöù 
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nhaát. 

Sö). 

 
(Chuù thích soá 35 naøy laø döïa theo lôøi giaûi thích cuûa Thaùi Hö Ñaïi 

 

BA MÖÔI BAØI TUÏNG DUY THÖÙC 
 

1. Do giaû noùi ngaõ phaùp, 
Coù töôùng ngaõ phaùp chuyeån. 
Chuùng nöông thöùc bieán hieän. 
Thöùc bieán hieän coù ba. 

2. Laø Dò thuïc, Tö löông, 
Vaø thöùc Lieãu bieät caûnh. 
Ñaàu, Thöùc A-laïi-da 
Dò thuïc, Nhaát thieát chuûng. 

3. Khoâng theå bieát chaáp thoï, 
Xöù, lieãu, töông öng, xuùc, 
Taùc yù, thoï, töôûng, tö. 
Vaø chæ coù xaû thoï. 

4. Taùnh voâ phuù voâ kyù, 
Xuùc, thaûy cuõng nhö theá, 
Haèng chuyeån nhö doøng nöôùc. 
A-la-haùn, boû heát. 

5. Thöùc bieán hieän thöù hai, 
Goïi laø thöùc Maït-na. 
Nöông kia chuyeån, duyeân kia, 
Tö löông laøm taùnh töôùng. 

6. Töông öng boán phieàn naõo, 
Laø ngaõ si, ngaõ kieán, 
Vaø ngaõ maïn, ngaõ aùi, 
Cuøng taâm sôû Bieán haønh. 

7. Taùnh höõu phuù voâ kyù, 
Sanh theo A-laïi-da. 
Chöùng La-haùn, Dieät ñònh, 
Xuaát theá ñaïo, khoâng coøn. 

8. Thöùc bieán hieän thöù ba, 
Sai bieät coù saùu thöù, 
Taùnh töôùng laø bieát caûnh, 
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Thieän, baát thieän, voâ kyù. 
9. Cuøng taâm sôû Bieán haønh, 

Bieät caûnh, Thieän, Phieàn naõo, 
Tuøy phieàn naõo, Baát ñònh. 
Ñeàu töông öng ba Thoï. 

10. Tröôùc laø Bieán haønh: xuùc 
Tieáp, laø Bieät caûnh: duïc, 
Thaéng giaûi, nieäm, ñònh, tueä. 
Caûnh sôû duyeân khoâng ñoàng. 

11. Thieän laø tín, taøm, quyù, 
Khoâng tham, khoâng saân si, 
Sieâng, an, khoâng phoùng daät, 
Haønh xaû vaø khoâng haïi. 

12. Phieàn naõo laø tham, saân, 
Si, maïn, nghi, aùc kieán. 
Tuøy phieàn naõo laø phaàn, 
Haän, phuù, naõo, taät, xan, 

13. Doái, nònh vaø haïi, kieâu, 
Khoâng hoå vaø khoâng theïn, 
Traïo cöû vôùi hoân traàm, 
Khoâng tin cuøng giaûi ñaõi, 

14. Phoùng daät vaø thaát nieäm, 
Taùn loaïn, khoâng chaùnh tri. 
Baát ñònh laø hoái, mieân. 
Taàm, töù hai ñeàu hai. 

15. Nöông döïa caên baûn thöùc, 
Naêm thöùc theo duyeân hieän, 
Ñoàng thôøi khôûi, hoaëc khoâng, 
Nhö soùng moøi nöông nöôùc. 

16. YÙ thöùc thöôøng hieän khôûi, 
Tröø sanh trôøi Voâ töôûng 
Vaø hai ñònh voâ taâm, 
Khi nguû say, cheát ngaát. 

17. Caùc thöùc aáy chuyeån bieán, 
Phaân bieät, bò phaân bieät, 
Do kia, ñaây ñeàu khoâng, 
Neân heát thaûy Duy thöùc. 

18. Do thöùc Nhaát thieát chuûng, 
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Bieán nhö vaäy nhö vaäy, 
Vì naêng löïc trieån chuyeån, 
Kia kia, phaân bieät sanh. 

19. Do taäp khí caùc nghieäp, 
Cuøng taäp khí hai thuû, 
Thaân Dò thuïc tröôùc heát. 
Laïi sanh Dò thuïc khaùc. 

20. Do bieán keá noï kia, 
Bieán keá chuûng chuûng vaät, 
Bieán keá sôû chaáp naøy, 
Töï taùnh toaøn khoâng coù. 

21. Neân noù cuøng Y tha, 
Chaúng khaùc chaúng khoâng khaùc. 
Nhö taùnh voâ thöôøng thaûy, 
Thaáy ñaây, môùi thaáy kia. 

23. Chính nöông ba taùnh naøy, 
Laäp ba voâ taùnh kia. 
Neân Phaät “maät yù” noùi: 
“Heát thaûy phaùp khoâng taùnh”. 

24. Tröôùc laø “Töôùng khoâng taùnh”, 
Keá, “Khoâng töï nhieân taùnh”. 
Sau, do lìa taùnh tröôùc, 
Laø taùnh chaáp ngaõ phaùp. 

25. Ñaây, thaéng nghóa caùc phaùp, 
Cuõng töùc laø chôn nhö; 
Vì thöôøng nhö taùnh noù, 
Töùc thöïc taùnh Duy thöùc. 

26. Cho ñeán chöa khôûi thöùc. 
Caàu truï taùnh Duy thöùc. 
Ñoái hai thuû tuøy mieân, 
Coøn chöa theå phuïc dieät. 

27. Hieän tieàn laäp chuùt vaät, 
Cho laø taùnh Duy thöùc. 
Vì coøn coù sôû ñaéc, 
Chöa thöïc truï Duy thöùc. 

28. Khi ñoái caûnh sôû duyeân, 
Trí khoâng sôû ñaéc gì, 
Baáy giôø truï Duy thöùc, 



 

Do lìa töôùng hai thuû. 
29. Khoâng ñaéc, chaúng nghó nghì 

Laø trí xuaát theá gian. 
Vì boû hai thoâ troïng, 
Chöùng ñaéc hai chuyeån y. 

30. Ñaây, töùc giôùi voâ laäu, 
Chaúng nghó nghì, thieän, thöôøng. 
An laïc, thaân giaûi thoaùt, 
Ñaïi Maâu ni phaùp thaân. 

Trong ba möôi baøi tuïng naøy, hai möôi boán baøi ñaàu laø noùi roõ Töôùng 
Duy thöùc. Baøi thöù hai möôi laêm, noùi roõ Taùnh Duy thöùc. Naêm baøi sau 
choùt noùi naêm haïnh vò tu chöùng. 

Trong hai möôi boán baøi ñaàu, moät baøi röôõi ñaàu löôïc bieän Töôùng 
Duy thöùc; hai möôi hai baøi röôõi tieáp theo roäng bieän Töôùng Duy thöùc. 

 
 
 
 


